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Zakaj je potrebna priprava za ultrazvok?

Priprava za ultrazvok je potrebna zaradi zagotovitve optimalnih pogojev za izvedbo diagnostike.

I. PRIPRAVA NA ULTRAZVOK JE POTREBNA za:

- Ultrazvok trebusnih organov
- Ultrazvok trebusnih zil
- Ultrazvok secil in prostate

Izvedba priprave na ultrazvok

- Dan pred preiskavo uZivajte le hrano, ki ne napenja (npr. polenta).

- Zadnjih 6 ur pred preiskavo hrane ne uzivajte.

- Tekocino lahko pijete ves ¢as, vendar le negazirano.

- Pred preiskavo izpraznite Crevo z uporabo blazjega odvajala.

- Eno uro pred preiskavo spijte toliko tekocine, najbolje vode, da dobro napolnite mehur.
- Mehurja pred preiskavo ne izpraznite.

1. PRIPRAVA NA ULTRAZVOK NI POTREBNA za:

- Ultrazvok vratnih zil

- Ultrazvok arterij zgornijih in spodnjih okon¢in
- Ultrazvok ven zgornijih in spodnjih okon¢in

- Ultrazvok arterio-venskih fistul za dializo

- Ultrazvok vratu

- Ultrazvok sklepov

- Ultrazvok misic

- Ultrazvok tetiv

- Ultrazvok ostalih mehkih tkiv

Pred preiskavo vratnih Zil je potrebno odstraniti nakit (verizico, ogrlico).

Ill. POTEK ULTRAZVOCNE PREISKAVE

- Postopek ultrazvocne preiskave je neboleg, izvedemo jo leZe ali stoje.
- Za kvaliteten ultrazvocni prikaz uporabljamo neskodljiv gel.

- Med preiskavo je lahko potrebno sodelovanje pacienta.

- Preiskavo zaklju¢imo v 15-45 minutah.
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