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NAVODILO ZA POSEBNO PRIPRAVO NA ULTRAZVOK 

Spletna stran:   www.mc-sinigoj.si 

 

 

Kdaj je potrebna posebna priprava za ultrazvok?  

Posebno pripravo za ultrazvok naročimo ko je potrebno zagotoviti zelo dobre pogoje za kvaliteten 

ultrazvočni prikaz.  

 

Pri katerih preiskavah jo naročimo?  

- pri ultrazvoku trebušnih žil (abdominalne aorte, VCI, iliakalne arterije in iliakalne vene) 

- pri ultrazvoku ledvičnih arterij  

- pri slabih sonografskih pogojih zaradi konstitucije ali bolezenskega stanja pacienta.  

 

 

Kaj je cilj posebne priprave? 

- zmanjšanje meteorizma črevesja 

- dobra izpraznitev črevesja 

 

 

Izvedba posebne priprave za ultrazvok 

- Dva dni pred preiskavo je potrebno začeti uživati SAB-simplex 2x2 T/dan.  

- Zjutraj na dan preiskave zaužijete dodatno SAB-simplex 2 T. Recept za zdravilo vam bo izdal osebni 

zdravnik. 

- Dan pred preiskavo uživajte lahko prebavljivo hrano, ki ne napenja (npr. polenta za večerjo). 

- Pred preiskavo izpraznite črevo, pri tem si lahko pomagate z blagim odvajalom. 

- Na dan preiskave ne smete zaužiti hrane, koristno pa je popiti 1 liter negazirane tekočine ali čaja. 

- Na preiskavo pridite s polnim mehurjem, mehurja ne izpraznite. 


